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Auf Anfrage
transportiert Sie unser

Begleitservice wahrend

lhrem Ausflug von A A 2

nach B oder fahrt Sie « ¥
bequem mit dem Auto
zum Einkaufen.

Wir sind fur Sie da

Beg |ei'|'S€ rvice (mit arztlicher Verordnung)

Lassen Sie sich von uns sicher an lhr gewiinschtes Ziel chauffieren:

Q Ob Ausflige, Freizeitaktivitéten oder eine Fahrt zu lhrem Feriendomizil.
Q Gerne fahren wir Sie auch zum Arzt, zu lhren Familienangehérigen usw.
Q Wir begleiten und beraten Sie auch beim Einkaufen.

Q Unser Begleitservice dient fir Anléasse innerhalb und ausserhalb lhrer
gewohnten Umgebung.

Sprechen Sie mit uns, damit wir lhre Wunschvorstellungen erfillen kénnen.

Woas uns ausmacht:

Wir sind im ganzen Kanton Zirich Krankenkassen anerkannt

Wir unterstitzen Sie ganzheitlich, individuell und vor allem ressourcen-
orientiert; dort wo Sie es tatsdchlich brauchen.

Wir legen grossen Wert auf Kostentransparenz. Bei uns fallen keine
Wegpauschalen, Gebihren oder andere versteckte Kosten an.

Wir arbeiten interdisziplingr mit Spitélern, Kliniken, Arzten, Therapeu-
ten und anderen Diensten zusammen.

Wir betreuen Sie in einem Radius von ca. 20 km rund um Winterthur.

Unser Pflegeteam garantiert lhnen einen hohen Qualitétsstandard
und freut sich darauf Sie kennen zu lernen.

®) Fragen Sie uns an

Gerne beantworten wir lhre Fragen und beraten Sie zu den bestehenden
Méglichkeiten und den damit verbundenen Konditionen.
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Thur

Die Spitex Futura24
befindet sich an der
Wasserwiesenstrasse 90
in Winterthur Wilflingen,
in dem selben Gebdude
wie die Pflegewohnung

Weitblick.

Ohri Oberwinterthur

Ausfahrt Wiilflingen

§<\ Winterthur

Weitere
Informationen
finden Sie auf

unserer Webseite

spitex-futura24.ch

Zentrum _/

HB OV

Spitex Futura24 GmbH
Wasserwiesenstrasse 90

CH-8408 Winterthur

Festnetz: 052 222 72 30
Mobile: 079 509 95 94
E-Mail: info@spitex-futura24.ch
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Spitex Futura24

Wir kimmern uns um Sie und lhre Gesundheit

UNTERSTUTZUNG IM ALLTAG
ABKLARUNG & BERATUNG
PFLEGE & BETREUUNG
HAUSWIRTSCHAFT
BEGLEITSERVICE

In respektvollem Umgang

Die Wirde des Patienten und dessen Recht auf Selbstbestim-
mung im Gesamtgeschehen der organisatorischen und inhaltli-
chen Ablaufe, haben einen ganz besonderen Stellenwert bei uns.

Unsere Dienste bieten wir lhnen 24 Stunden am Tag,
7 Tage in der Woche und 365 Tage im Jahr an.



Unsere Dienstleistungen

Bedarfsabklarung

Im Vorfeld benétigt es eine Abklérung des Pflegebedarfs und der aktuellen
Wohnsituation der Klientin oder des Klienten. Die Planung der notwendigen
Massnahmen erfolgt zusammen mit dem behandelnden Arzt und den Ange-
horigen.

Diese Abklérung garantiert die optimale Einsatzplanung so, dass die betrof-
fene Person weder Uber- noch unterversorgt ist.

Beratung

Die Beratung der Klientin und des Klienten sowie gegebenenfalls auch der
Angehérigen und nicht beruflich an der Krankenpflege mitwirkenden Perso-
nen ist wichtig.

Insbesondere im Umgang mit Krankheitssymptomen, bei der Einnahme von
Medikamenten oder beim Gebrauch medizinischer Geréte empfiehlt es sich,
regelmassig Kontrollen durchzufihren, um dann bei Bedarf Hilfestellung zu
leisten.

Grundpflege

Allgemeine Grundpflege bei den Patienten, welche diese Tétigkeiten nicht
selbststandig ausfihren kénnen:

Beine einbinden, Kompressionsstrimpfe anlegen

Betten, Lagern

Bewegungsibungen, Mobilisieren

Dekubitusprophylaxe, Massnahmen zur Verhitung oder der Behebung
von behandlungsbedingten Schéadigungen der Haut
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Hilfe bei der Mund- und Kérperpflege, beim An-und Auskleiden, beim
Essen und Trinken

Behandlungspflege

S Enterale oder parenterale Verabreichung von Néhrlésungen

< Massnahmen zur Uberwachung von Infusionen, Transfusionen und Ge-
raten, die der Behandlung oder der Kontrolle und Erhaltung von vitalen
Funktionen dienen

S Spulen, Reinigen und Versorgen von Wunden (inkl. Dekubitus und
Ulcus-cruris-Pflege) und Kérperhdhlen (inkl. Stoma und Tracheostomie-
Pflege)

Pflegerische Massnahmen bei Stérungen der Blasen- oder Darmentlee-
rung, inkl. Rehabilitationsgymnastik bei Inkontinenz

O

Unterstitzung fur psychisch kranke Personen in Krisensituationen,
inbesondere zur Vermeidung von akuter Selbst- oder Fremdgeféhrdung,
Messung der Vitalzeichen (Puls, Blutdruck, Temperatur, Atem, Gewicht)

Einfache Bestimmung des Zuckers im Blut und Urin
Entnahme von Untersuchungsmaterial zu Laborzwecken

Massnahmen zur Atemtherapie (wie O2-Verabreichung, Inhalationen,
einfache Atemibungen, Absaugen)

EinfGhren von Sonden oder Kathetern und die damit verbundenen pfle-
gerischen Massnahmen bei Hamo- oder Peritonealdialyse

O O 000

Hilfe bei Medizinal- Teil- oder Vollbadern; Anwendung von Wickeln,
Packungen und Fangopackungen

Haushaltptlege und Unterstitzung im Alltag

(mit &rztlicher Verordnung)

Unsere Haushaltpflegerinnen unterstitzen Sie bei den regelmdssig anfallen-
den Arbeiten in |hrem Haushalt und Gbernehmen zusammen mit unserem
ausgebildeten Pflegepersonal betreuerische Aufgaben wie:

V] Essensbegleitung / Kochen V] Begleitung beim Einkaufen

@ Soziokulturelle Begleitung ® Bchsrdenginge, usw.

Psychosoziale Betreuung durch Spitex Futura24

Die psychiatrische und somatische Spitex ist eine individuelle Betreuung fir
Menschen mit psychischen oder psychogeriatrischen Erkrankungen, die in
Folge bestimmter Lebensereignisse
auf Hilfe und Unterstitzung im Alltag
angewiesen sind.

Unter anderem helfen wir den betrof- ~ lldN{¢! i Frleallﬁlﬁ
fenen Menschen und lhren Angehéri- g Lbesun
gen dabei, Tagesstrukturen zu erhal-
ten oder diese wieder zu erlangen.

Harmo
riede

Krisenintervention, Beratung im Um-

gang mit Krankheitssymptomen usw.

Besuchen Sie unsere Webseite und erfahren Sie mehr zum Angebot

[ www.spitex-futura24.ch




